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はじめに 
2025年2月24日に ECBA（Entry Certificate in Business Analysis） を受験しました。 
本レポートでは、ECBA 試験の準備過程や当日の体験を記録しています。 

受験のきっかけ 
お客様により良い支援ができるよう、ビジネスアナリシスの国際的な標準である BABOK の存在
を知り、体系的に学び始めました。 
そして、その基礎を習得するために、ECBA の受験を決意しました。 
学んだ知識を実際の案件に活かすことを目標に、ECBA の学習に取り組みました。 

試験概要 
受験日：2025年2月24日 
受験種別：ECBA（言語：日本語） 
受験形式：オンライン（自宅で CBT 方式にて受験） 

試験勉強 
試験当日に向けて、以下２つの方法で勉強しました。 

1. IIBA の合格体験記を参考に 
受験勉強を始めるにあたり、IIBA の公式サイトで公開されている合格体験記を参考にしました。 
勉強方法や試験対策のポイントが具体的に書かれており、どのように学習を進めるべきかの指

針となりました。 
IIBA 合格体験記：https://japan.iiba.org/page/cert_rpt 
 
上記の合格体験記を参考に、取り組んだことは以下です。 
 

●​ BABOK を複数回読む 
○​ 各知識エリア（インプット・アウトプット・タスク）がどのように繋がっているかを意識
しながら読み進め、理解を深めました。 

 
 
 
 

https://japan.iiba.org/page/cert_rpt


●​ テストサイトで模擬問題を解く 
○​ 以下テストサイトを利用して、模擬問題を7割以上の正答率を達成するまで繰り
返し解きました。​
ECBA Question Bank： ECBA Question Bank | ECBA Exam Simulator 

○​ 模擬問題の正解・不正解の情報をもとに、BABOK と照らし合わせながら学習を
進めました。​
※試験当日の問題は、表現が異なっていたり、模擬問題がそのまま出題されるこ

とはありませんでした。そのため、他の方の合格体験記にあるように複数のテス

トサイトで問題を解いてみるのが良いのではないかと個人的に思いました。 

2.IIBA 主催の BABOK 勉強会に参加 
BABOK の学習を始めたものの、正直なところ、早い段階から一人で読み進めるのが難しいと感
じていました。そんな中、IIBA 日本支部が主催する「実務者のための BABOK®V3 勉強会（全5
回）」に参加する機会を得ることができ、本勉強会が BABOK への興味を引き出すきっかけとなり
ました。 
​
本勉強会では、事前に BABOK ガイドと勉強会資料を学習し、疑問点等をスタディメモにまとめ
た上で、当日に講師や参加者と議論を行うスタイルでした。 
 
講師や参加者には、PMO、情報システム、コンサルティングなどの実務に携わる方が多く、業務
に即した実践的なお話を伺うことができました。そのおかげで、BABOK への理解が深まり、継続
して読み進めることができるようになりました。 
 
毎回、非常に充実した議論が交わされる勉強会であったため、初学者の私にとっては参加する

たびに緊張もありましたが、勉強会に参加することが、モチベーション維持にも繋がりました。 
 
また、講師の方が作成された勉強資料は非常に分かりやすく、勉強会の中だけでなく、試験に向

けた振り返りの際にも繰り返し読み込み、理解を深めるのに役立ちました。 
 
さらに、勉強会を通じて、講師や参加者の方々からおすすめいただいた書籍、オンラインソース、

イベントなどの情報も、大変貴重なものとなりました。 

試験準備 
受験前日までにしたことは以下です。 
 

1.​ IIBA のサイト（PSI経由）から試験申込 
2.​ PSIサイトから本人確認資料（パスポート）と顔写真を事前登録　※ 
3.​ PSI Secure Browser（当日利用する試験用のアプリ） のチュートリアルテストを実施 
4.​ 他の方の合格体験記で「受験環境のチェックが厳しい」印象を受けた為、できる限り部屋
に物がない状態にした 

 
（※念の為、試験当日も手元にパスポートは置いておきました） 
 

https://techcanvass.com/ecba-testseries.aspx


試験当日 
当日は以下の流れで試験が進みました。 
 

1.​ 試験開始30分前までに IIBA のサイト（PSI経由）にログインし、PSI Secure Browser を
起動 

2.​ 試験監督官につながり、テキストのやり取りで、カメラを動かしながら受験環境や身体の
チェックを実施 

3.​ 試験が開始 
4.​ 問題全て解いた後に、終了ボタン押下して、試験結果表示 
5.​ 当日中に IIBA から結果メール通知 

 
試験監督官のチェックに時間がかかることを覚悟の上で試験に臨みましたが、自分の場合は約

10分ほどでチェックが完了した感覚でした。 
しかし、試験を3問ほど解いた後、画面が固まり、アプリが落ちるトラブルが発生しました。焦りま
したが、アプリを再起動してログインすると、同じ試験監督官に再び接続され、受験環境や身体

のチェックを再度行った後、試験を再開することができました。なお、前回解いた問題の解答は記

憶されていました。 

さいごに 
このたびECBAを取得できたのは、「実務者のための BABOK®V3 勉強会（全5回）」に参加させ
ていただいたことが大きな支えとなりました。 
改めて、講師の宮田様、濱井様、そしてご一緒させていただいた参加者の皆様に心より感謝申し

上げます。 
今後は、学んだ内容を意識的にアウトプットし、業務に活かせるよう努めてまいります。 
 

2025年3月22日 中尾恵 
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